Né bazé té nenit 22 paragrafi 1, pika 7, nenin 36 paragrafi 1, pika 15 té Ligjit pér
Vetgeverisje Lokale (“Gazeta Zyrtare e RM” nr. 5/02), né bazé té nenit 14
paragrafi 2 té Ligjit pér mbrojtjen e sémundjeve infektive té Popullsisé (“Gazeta
Zyrtare e RM” : nr.66/04 , 139/08 dhe 99/09) Neni 74, paragrafi 2 dhe 124 pika 3
té Rregullores sé Punés té Késhillit té Komunés sé Zhelinés ("F.Zyrtare e Komunés
sé Zhelinés" br.3/08) Késhillii Komunés sé Zhelinés mé 07.12.2020 vjeti, miratoi
kété:

PROGRAME
Pér té mbrojtur shéndetin e popullatés né zonén e komunés Zhelinés pér vitin
2021

Hyrje

Bazuar né legjislacionin secila komuné éshté e obliguar té pérgatisé njé
programé pér aktivitetin e pérgjithshém dhe masat pér mbrojtjen e popullsisé nga
sémundjet infektive , epidemive si dhe pandemive, duke marré masa
parandaluese pér té mbrojtur shéndetin e tyre . Kjo programé do té sigurohet gé
té gjithé qytetarét té ushtrojné té drejtat e garantuara, nevojat e pércaktuara dhe
interesat e projekt-ligjit té kujdesit shéndetésor qé kané karakterin e promovimit
té shéndetit dhe ndérmarrjen e masave dhe aktiviteteve pér parandalimin e
sémundjeve né zonén e komunés sé Zhelinés .

Masat , detyrat dhe aktivitetet e Programit té vértetuara pér mbrojtjen e
popullatés nga sémundjet pér vitin 2021 parashikojné zbatimin e dispozitave té
shumé ligjeve gé rregullojné ¢éshtjet e vézhgimeve dhe kérkimeve mbi gjendjen
shéndetésore té popullsisé dhe arsyet pér shfagjen dhe pérhapjen e sémundjeve
infektive dhe sémundjeve té tjera gé kané réndési sociale mjekésore . Té gjitha té
lartépérmendurat duhet té jené né koordinim dhe bashképunim me Entin
Republikan pér Mbrojtje Shéndetsore - Tetové . Kéto masa dhe veprime do ti
realizojé Enti pér Mbrojtje Shéndetsore si : sanitare — higjienike, epidemiologjike
dhe veprimtaria sociale medicinale .



Profili i komunés sé Zhelinés

Selia e komunés sé Zhelinés éshté e vendosur né fshatin Zheling, si Njési
Vetgeverisése lokale éshté themeluar me Ligjin pér organizim territorial té
Republikés sé Magedonisé nga viti 1996

Para 1996, komuna e Zhelinés ka gené pjesé pérbérése e komunés sé Tetovés .
Sipas regjistrimit té vitit 2002 né kété komuné jetojné gjithsej 24500 banoré me
origjiné etnike shqiptare , 45 serbé etniké 2 dhe 4 té tjeré magedonas . Né
komuné , ka 5430 familje dhe mesatarisht cdo familje pérbéhet nga 4-6 njeréz .
Komuna e Zhelinés mbulon njé sipérfage prej 199km dhe dendésia e popullsisé
éshté 110 banoré . Sipérfagja agrare e pérgjithshme éshté 15,561 km2 ha .
Komuna e Zhelinés kufizohet me kéto komuna: e Tetovés, Bérvenicés, Sopishte ,
Makedonski Brod , Saraj dhe ajo e Jegunovcés.

Komuna e Zhelinés numron 18 fshatra té organizuara né 18 bashkésité lokale
edhe ate: Zheliné - e cila éshté selia e komunés , Leshnica e Poshtme , Leshnica e
Epérme , Strimnica , Trebosh , Pallatica , Ozormishté , Dobércé , Ciflik , LIércé ,
Grupgin , Kapacindoll , Novo Sellé , Rogle , Cerové , Merové , Llukovicé dhe
Sallareva . Veprimtaria kryesore éshté bujgésia , blegtoria , punétori té vogla
artizanale , njé pjesé e popullsisé éshté e punésuar pérkohésisht né vendet
peréndimore Si punétoré meérgimtareé.

Zhvillimi kryesor ekonomik lokal éshté koncentruar né aktivitetet e méposhtme:
zvoglimi i taksave komunale pér ndértimin e reparteve té reja prodhuese |,
pérmirésimin e infrastrukturés, gé éshté né interes té qytetaréve dhe né kété
ményré do té ndihmohet zhvillimi e ekonomisé sé vogél , qasje té lehté deri te
informatat nga subjektet ekonomike , dhe mbéshtetja e partneriteteve té huaja
me subjektet e biznesit né komuné
Prioritetet kryesore pér zhvillimin ekonomik lokal do té jené zhvillimi i
kapaciteteve prodhuese dhe hapja e ndértesave té reja tregtare .



Numri | popullatés 24390
Numri vendbanimeve te 18
populluara

Vendbanimet 18

Numri | B.Lokale 18
Sipérfagja 199 km2
Dita e konstitumit té komunés 18 dhjetor

Struktura e popullsisé

Shqiptaré 99,2%
Magedonas 0,6 %
Serbé 0,1%
Té tjeré 0,1%

Statistikat jané marré nga regjistrimi i fundit gé éshté realizuar gjaté vitit 2002 .
Sipas strukturés sé moshés komuna e Zhelinés bie né komunat e reja, sipas té
dhénave té mara nga Enti Statistikor i regjistrimit té vitit 2002.

0-14 vjet 26.11%
15-64vjet 64,16%
Mbi 65 vjet 9.73%



Mbrojtja e mjedisit né ruajtjen dhe promovimin e shéndetit
Prioritet primar dhe aktual - Komuna e Zhelinés dhe sfidat me COVID19

Gjaté vitit 2020 fatkegsisht e gjith bota éshté ballafaguar me pandemi nga
virusi COVID 19, pra nga 11 Mars té vitit 2020 , OBSH-ja ka shpallur pandemi
globale nga virusi i ashtuquajtur COVID19 (fillimisht i zbuluar né Kiné né dhjetor té
vititi 2019). Fatkeqsisht deri mé tani ende nuk éshté zhvilluar vaksiné kundér
COovID169.

Né vendet mé té zhvilluara té botés, punohet me njé inténzitet té€ madh
dhe té ngusht né mes kompanive mé té zhvilluara dhe prestigjioze si dhe firma té
ndryshme pér zhvillimin e vaksinés adekuate pér Covid19. Lajmet pér zhvillimin e
vaksinave kané rritur shpresat pér t'i dhéné fund njé epidemie gé ka infektuar
miliona njeréz si dhe ka shkaktuar miliona vdekje né mbaré botén .

Aktualisht edhe komuna e Zhelinés éshté e ballafaguar me pandemin globale e
ashtuquajtur Covid 19. Komuna si prioritet ka mbrojtjen e popullatés bazuar ne
instruksionet e OBSH , Qeverisé sé Magedonisé sé Veriut respektivisht Ministrisé
sé Shéndetsisé, duke ndérmaré masat parandaluese pér pérhapjen e virusit
CovID19.

Né harmoni me masat gé po merren né boté dhe né Republikén e Magedonisé sé
Veriut lidhur me parandalimin e pérhapjes sé Covid-19 —Coronavirus Komuna e
Zhelinés ka ndérmaré masa (konform atyre té cekura mé larté) dhe né vazhdimsi
po merr masa té tilla parandaluese . Masat e ndérmara pérfishijné :

- éshté béré dezinfektimi i té gjithé hapsirave publike né komunén e Zhelinés
, pastaj edhe té gjithé rrugét primae dhe sekundare té fhstrave pérreth.

- Njoftimi primar deri te gytetarét pér masat mbrojtése gé duhet t'i
ndérmarin pér parandalim, kjo pérmes udhézuesve e njoftimeve (pér larjen
e duarve, mbaijtjes sé maskés, shmangies sé kontaktit me njeréz, mbajtja e
distancés 1-2 metra nga té tjerét si dhe késhilla té tjera si kéto) té shfaqura
kudo népér objektet e komunés toné.



Po ashtu, jané udhézuar té gjithé qytetarét gqé né rast se dyshojné pér veten
e tyre apo duan té marin mé shumé informata rreth COVID19 se si té
veprojné me tej, atéheré mund té thérasin né numrin emergjent -------

Né té gjtihta hyrjet e objekteve jané vendosur dezinfektues pér duar.

Té gjithéve punétoréve iu jané shpérndaré doreza dhe maska pér t'i
pérdorur gjaté punés sé tyre.

Né bazé té aktiviteteve té Qeverisé sé RM sé Veriut respektivisht Ministrisé
sé Shéndetsisé , Komuna e Zhelinés mori hapa qé né kohé. Formoi Shtabin
e Emergjencés nga antaré té profileve té ndryshme si mjek, administratoreg,
puntoré social, etj. gé té jeté né kontakt té vazhdueshém me pérfaqsues té
institucioneve tjera né vend si dhe me Kryqgin e Kug né kémbim té
informacioneve té vlefshme me géllim pér parandalimin e pérhapjes sé
pandemisé né vendbanimet e komunés sé Zhelinés,

Kujdesi pér shéndetin e nxénésve. Pandemia ka krijuar njé dinamiké té re té
zhvillimit té proceseve mésimore. Andaj Ministria e Arsimit dhe Shkencés
kané ndémaré njé séré masash né kété drejtim ,si numri i kufizuar i
nxénésve népér klasa (20), mésimi online,etj..

Né pérkujdesjen e shéndetit té nxénésve ,vlen té ceket donacioni nga
meérgimtari z. Vesel Ahmedi nga f. Trebosh — Dhurimi i mbi 1000 pakove qgé
pérmbanin materiale pune si dhe mjete dezinfektuese pra anti COVID pér
¢do nxénés qé meésojné né shkollat fillore , respektivisht 15 shkolla gé
gravitojné né komuné . Pakot e shpérndara do t'iu shérbejné pér mbroijtje
nga virusi CORONA.

Furnizimi i administratés sé komunés me mjete dezinfektuese dhe
materiale pune.

Vazhdon mbéshtetja e vendimeve qé sjell Qeveria e RMS ,respektivisht
vendimi i seancés sé 13-té, mé daté 20.10.2020 pér shkak té situatés sé
krijuar si pasojé e rritjes sé numrit té té infektuarve me COVID éshté béré
reduktimi i lévizjeve dhe numri i administratés.

Apelim deri te Qytetarét pér senzibilizimin e tyre pér parandalimin e késaj
semundje infektive, si dhe aktivitetet e shumta té ndérmara né
bashképunim me kompanité vendore dhe vullnetaré pér organizimin,



grumbullimin dhe shpérndarjen e pakove ushgimore dhe higjienike pér
familjet né nevojé, né kéto dité té véshtira pandemie.

- Komuna iu bén apel té gjithé qytetaréve té saj gé sa mé shumeé ti
respektojné té gjitha masat mbrojtése sipas vendimeve, rekomandimeve si
dhe udhézimeve té Qeverisé sé Republikés sé Magedonisé sé Veriut
Ministrisé e Shéndetsisé, Komisioni pér sémundje infektive, pér
parandalimin e késaj sémundje infektive.

Prioritetet né vazhdim

Gjithashtu njé nga prioritetet e komunés sé Zhelinés éshté qé té sigurojé
sasi té mjaftueshme té ujit té pijshém . Pér kété qéllim , ndérmarrja komunale
publike "Mirmbajtja " menaxhon sistemet e furnizimit me ujé né bashképunim me
EMSH Tetové pér ¢do vit. Edhe né kété vit do té bashképunojé me Zyrén pér
shgyrtimin dhe analizén e ujit té pijshém nga objektet e furnizimit me ujé ,
shkolla, xhamia dhe burime publike . Né zonat e populluara , ku sistemet e
furnizimit me ujé dhe puset ,burimet publike drejtojné komunitetet lokale , ata
jané té detyruar té bashképunojné me ekzaminimin EMSH Tetovés dhe analiza e
saktésisé sé ujit té pijshém . Vémendje e vecanté do t'i kushtohet pérmbytjeve
dhe rreshjet e médha té shiut pér té marré mostra té ujit , kur merret parasysh se
pothuajse té gjitha burimet jané ndértuar né viset e ulta dmth fushé .
Vendet me ujé té pijshém ku furnizohet popullsia jané té mbrojtura nga ¢do lloj
ndikimi ijashtém i mbrendshém si dhe nga mbeturinat . Ata jané té mbrojtur nga
tela mbrojtése dhe té izoluara nga té gjitha llojet ndikuese gé mund té ndotin
burimet mé té cilat popullsia furnizohet . Pra, né aférsi té burimeve nuk hidhen
mbeturina gqé béjné ndotjen e tyre e cila éshté e démshme pér shéndetin e
njeriut . Gjithashtu do té béjé korrektésiné e ujérave sipérfagésore nga té cilat
njé pjesé e madhe e tokés bujgésore bén pérdorimin e kétyre ujrave pér ujitjen e
kulturave bujgésore . Prandaj Komuna e Zhelinés pér mbrojte do té kérkojé nga
EMSH Tetové dy heré né vit pér té marré mostra té ujit sipérfagésor nga rrjedhat
e lumit Vardar
Né fushén e produkteve ushgimore dhe sa jané té shéndetshme dhe té cilat
pérgatiten né objekte hotelierike , Komuna e Zhelinés do té kérkoj nga



shérbimet pérkatése té kontrollit sé bashku me inspektorét komunalé té
punésuar né pushtetin lokal Zheliné gé té dalin shpesh né teren pér té kontrolluar
kushtet higjienike sanitare té objekteve hotelerike dhe ato publike né té cilat
shiten produktet ushgimore , dhe shumé heré né raftet e tyre gjenden mallra-
ushgim me afat té skaduar. Vémendje e veganté do t'i kushtohet shitésve né
rrugé té produkteve ushgimore té cilésisé sé dyshimté apo shitja né vende té
papérshtatshme . Kundér tyre do té merren sanksione té duhura té pércaktuara
me ligj .

Punonjésve té objekteve hotelerike dhe punonjésve népér shkolla né
bashképunim me Institutin do té duhet té kryejné kontrollat mjekésore pér
zbulimin e tuberkulozit ose sémundjeve té tjera infektive né ményré gé té mos e
rrezikojné shéndetin e nxénésve apo qytetaréve .

Inspektori Komunal né bashképunim me inspektorét e shtetit do té€ mbikqyré
objektet publike dhe ndértesat e arsimit pra shkollat , sidomos pér kushtet
hijgienike sanitare.

Masat prandaluese pér dezinfektim, dezinsketim dhe deratizim té
zonave té banuara dhe zonave tjera publike

Mbrojtja dhe promovimi i shéndetit dhe mirémbajtja e higjienés sé
pérgjithéshme né institucionet publike , shkollat dhe fushat tjera publike éshté e
detyrueshme dhe duhet té jeté né ményré té vazhdueshme dhe té kontinuar .

Dezinsektimi , dezinfektimi jané masa té pérgjithéshme parandaluese me ligj si
dhe obligim i komunés. Dhe nisur nga ky fakt ky lloj aktiviteti éshté obligativ qé té
ndérmiret né vendet publike , shkollat, entet shéndetésore si dhe vende té tjera



ku pritet prania e mikroorganizmave, brejtésve dhe insketeve si shkaktaré té
sémundjeve infektive.

Dezinsektimi éshté njé nga masat parandaluese pér mbrojtjen e popullatés nga
sémundjet infektive , sidomos né vitet e fundit me ndryshimin e kushteve
klimatike dhe ngrohjes globale , insekete té ndryshme dhe sidomos mushkonjat
gé jané transportuesit kryesore té sémundjeve infektive deri tani té panjohura .
Rritja e temperaturés rrit numrin e vektoréve si¢ jané mushkonjat dhe képushat
gé jané té pranishme né mjedis dhe me kété rritet aftésia  pér tu shumuar
sémundjet infektive , disa prej tyre jané vdekjeprurése , si ethe té Nilit
Peréndimor, té shkaktuar nga lloji specifik i mushkonjave , Chikungunija
shkaktuar nga kafshimet e mushkonjés tigrest, Denga e njéjta sémundje e cila
rrjedh poashtu nga kafshimet e mushkonjave tigres , té cilat mund té jené fatale
pér shéndetin e njerézve .

Pér té mbrojtur popullsiné nga kéto rrezige duhet té kryejmé dezinsektim si masé
parandaluese gé duhet té kryhen né vende té hapura.

Plani i Veprimit pér dezinsektim né Komunén e Zhelinés

Qeveria lokale Zheliné mbulon 18 fshatra té organizuara né 18 bashkésité lokale .
Né disa vendbanime mund té keté kanale té hapura, kéneta dhe vende té tjera té
pérshtatshme pér zhvillimin e insekteve té ndryshme dhe larvat . Né Komunén e
Zhelinés rjedhin lumenjté edhe ato : Lumi Vardar , lumi Fusha pérmes f.Lérce —
f.Ciflik , Lumi Potok i cili kalon népérmjet f.Leshnicé e Epérme , Leshnicé e
Poshtme dhe Zheliné .

Pothuajse né té gjithé lumenijté rrjedhin ujrat zeza dhe né ¢do vendbanim
ka deponi gé jané shtretér té€ mushkonjave dhe insekteve té tjera . Né té gjitha
kéto vende duhet té kryhet dezinsektim —tymosje dhe ate tri heré né veré : maj,



korrik dhe gusht . Dezinsektimi duhet té kryhet né kushte optimale dhe sipas té
gjitha dispozitave ligjore . Dezinsektimin dhe dezinfektimin duhet ta kryejné
kompanité e shérbimeve profesionale dhe gé jané té kualifikuara pér té kryer
veprimtari té tilla . Prandaj Komuna e Zhelinés né bashképunim me EMSH té
Tetovés ka pérgatitur njé plan veprimi pér dezinsektimin e teritorit t¢ komunés .

Imunizimi i té rinjve

Pér té mbrojtur té rinjté nga sémundjet ngjitése éshté e paraparé me Ligjin pér
mbrojtjen e popullsisé nga sémundjet infektive . Imunizimi kundér semundjeve té
caktuara ngjitése pérfshin imunizimin e detyrueshém aktiv té personave té njé
moshe té caktuar dhe kjo duhet kryer gjaté gjithé vitit . SEmundjet pér té cilat
kryhet imunizimi i detyrueshém jané: Hepatiti B , tuberkulozi, difteria, tetanozi,
kolla e miré , poliomieliti , fruthi , shytat, virusi lyth, papiloma ( PIH ) vetém pér
vajzat.

Pér té mbuluar gjithé popullatén e re né procesin e imunizimit éshté e nevojshme
informimi né kohé i popullatés ,pasi né disa zona rurale ende ka lindje népér
shtépi té cilat kryhen pa ndihmén e profesionistéve té shéndetésisé késhtu gé
prindérit me arsim té pamjaftueshém nuk marin né konsideraté shéndetin e té
miturve . Nga problemet gé shfagen né Komunén e Zhelinés éshté se ambulantat
nuk kryejné imunizimin e pérgjithshém té popullsisé sé re ( pérve¢ né vendbanime
dhe Zheliné - Grupgin ), e cila krijon véshtirési shtesé , pér kété shkak gjaté vitit
2020 komuna do té kérkojé nga EMSH té Tetovés qé imunizimi i té rinjéve té
kryhet né ambulanta lokale dhe Bashkésité lokale ,njékohésishté duke maré té
dhéna profesionale pér cdo té sapolindur —foshnje pér té marré té gjitha vaksinat
e nevojshme gé parashifen me ligj.

Me imunzim kundér meningitit duhet té pérfshihen personat gé udhétojné pér
haxhillek pra haxh né Arabiné Saudite. Né ato vende té shenjta dhe né até kohé
udhétojné njeréz nga pothuajse té gjitha kontinentet dhe vijné né kontakt me ta
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dhe nga ana tjetér kushtet klimatike gjithashtu kontribuojné pér zhvillimin e
viruseve té ndryshme .

Mbrojtja kundér brucelozés

Né Komunén e Zhelinés njé pjesé e popullsisé meret me bujgési dhe blegtori .
Edhe pse né vitet e fundit pér shfagjen e brucelozés dhe si bartés té sémundjes
jané bagétité e vogla si delet dhe dhité , megjithaté duhet marré masa
parandaluese né formén e edukimit dhe informimit té popullatés né bashképunim
me EMSH Tetové pér angazhimin e stafit profesional . Qendra pér Shéndet Publik
pér parandalimin e brucelozés duhet té kryejé teste adekuate pér njerézit gé jané
né kontakt me bagétité e prekura si veterinerét né punonjésit né thertoret dhe
guméshtore , pronarét blegtoral dhe kujdestaréve té bagétive.
Né njé shpérthim té mundshém té sémundjeve infektive si gripi i derrit, gripit té
shpendéve ose sémundjeve té tjera sezonale Komuna e Zhelinés gjithémoné do té
jeté e gatshme mé shumé se kurré mé paré pér té bashképunuar me té gjitha
institucionet relevante shéndetésore pér mbrojtjen e popullatés nga epidemi té
ndryshme dhe gjithmoné éshté né gjendje pér té formuar trupi kordinativ dhe ate
né nivel lokal dhe mé gjeré .

Parandalimii HIV-AIDS

Si cdo shtet dhe Republika e Magedonisé ka njé program kombétar pér mbrojtjen
e popullatés kundér HIV-AIDS. Edukimi i popullsisé népérmjet késhillimit éshté
parandalimi mé i miré i késaj sémundjeje té rrezikshme. Aty para sé gjithash
luajné rol té réndésishém mediumet sidomos kur shénohet dita botérore e SIDA-
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és pra mé Nji Dhjetor. Duhet theksuar se testimi kryhet né bazé té kodit dhe pa
pagesé pér personat té cilét kané gené né kontakt me njeréz té infektuar nga ky
virus.

Qéllimi dhe detyrat

- Qéllimi dhe detyra e kétij programi éshté pér té€ mbrojtur mjedisin
- Mbrojtja e shéndetit nga sémundjet ngjitése
- Mbroijtja e ujit dhe ajrit

-Kontrollet sistematike té té punésuarve népér institucionet pérkatése
- Mbrojtja e tokés dhe hapésirave té gjelbra
- Bashképunimi mes komunés dhe EMSH — Tetové

Qéllimet e drejtpérdrejta té programit

- Eliminimi i rrezikut té sémundjeve infektive té popullatés nga kafshét e egra.
- Dezinfektimi dhe dezinsektimi i insekteve dhe brejtésve
- Imunizimi i té rinjve

Qéllimet indirekte té kétij programi

- Ngritja e vetédijes si njé masé parandaluese kundér shfagjes sé sémundjeve
ngjitése té rrezikshme té tilla si : tuberkulozi, hepatiti, bruceloza, HIV (SIDA), et;.

- Pérzgjedhja e ofertuesit mé té miré pér realizimin e programés
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Kohézgjatja e programit éshté njé vit pra gjaté vitit 2021.
Programi do té finansohet nga komuna, EMSH - Tetové, Ministria e Ekologjisé dhe
donacione té tjera nga organizatat qeveritare dhe jo-geveritare.

Konstruksioni financiar pér realizimin e programés pér vitin 2021

Aktivitetet Mjetet financiare
1 | Analiza e ujrave sipérfagsoré, ujrave néntoksoré-puset 40.000,00 den
dhe ceshmet
2 | Analiza e ujit dhe kualitetit té ajrit 30.000,00 den
3 | Pastrimi ilumenjve 1.200.000,00den
4 | Parandalimi | pandemive, epidemive dhe mbrojtja 60.000,00 den
shéndetsore e popullatés
5 | Dezinfektimi dhe dezinsektimi i zonés 300.000,00 den
6 | Mirmbaijtja e tokés dhe hapsirave té gjelbérta 500.000,00 den
7 | Pastrimi | deponimeve té egra 600.000,00 den
8 | Parandalimi nga HIV — SIDA 50.000,00 den
TOTALI: 2.780.000,00 den

Ky Program éshté pérgatitur nga:

Mefail Osmani

Hasibe Salihi
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Ky program hyn né fugi né ditén e botimit té "Fletores Zyrtare" té Komunés sé

Zhelinés.
Nr. 08- Késhilli i Komunés sé Zhelinés
07.12.2020 vjeti Kryesuesi

Zheliné Liridon Useini
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